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Tchoukball, kin-ball et flag

A la demande d'un grand nombre d'écoles, voici en piéce jointe les régles de trois sports collectifs particulierement
développés en USEP :

— le tchoukball,
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Regles tchoukball

pages en francais du site de la Fédération Internationale de Tchoukball (FITB)
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—le kin-ball,
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Regles kin-ball

Fédération Kin-ball France

- le flag.
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Regles Flag

Fédération Flag France

Ces sports ludiques mettent en avant des qualités d'entraide, de coopération et d'opposition sans contact. Les
enfants peuvent aisément y tenir un role d'arbitre car ces sports ne prétent pas a contestation ou a "chialeries"
comme disent nos amis canadiens.

lIs contribuent a renforcer I'esprit sportif.

lls peuvent étre facilement mis en place et ne requiérent aucune technicité particuliere.

Le matériel peut étre mis a disposition des écoles affiliées a I'USEP.

Bonnes rencontres sportives.
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